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LA COMPANIA DE TRANSPORTE COLABORA CON LA ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL
CANCER EN A CORUNA EN LOS ACTOS DEL DiA MUNDIAL SIN TABACO, 31 DE MAYO

Empleados de Arriva mueven un bus de
mas de 13 toneladas en A Coruia para
simbolizar la lucha contra el tabaco

A Corufia, 31 de mayo de 2011.- Un grupo de veinte empleados voluntarios de Arriva
Noroeste empujaron hoy, Dia Mundial sin Tabaco, un autoblus de mas de 13 toneladas y
13 metros de largo por 3 de ancho, en un tramo de 30 metros del Cantén Pequefio en A
Corufia para simbolizar el esfuerzo y el tesén que es necesario para dejar de fumar. Bajo
el lema Empuja el bus, empuja la vida, rompe con el tabaco, la compafiia de transporte
de viajeros por carretera ha querido con esta iniciativa colaborar con la Asociacion
Espafiola contra el Cancer en A Corufia (aecc-c), con el objetivo de animar a los
ciudadanos a librarse de una adiccidon que es responsable de un 15% de las muertes que

se producen al afio en Espafia.

El director de desarrollo de Arriva Noroeste, Javier Gilda, explicd que Arriva Noroeste ya
ha colaborado con otras organizaciones en acciones que redundan en la defensa de la
salud y el bienestar de toda la sociedad. “En su dia pusimos en marcha una campafia de
cooperacion con Meédicos sin Fronteras para alertar a nuestros viajeros sobre la
desnutricion infantil en los paises menos desarrollados”, recordd Gilda, que también
agradecio a los empleados voluntarios de la compafia su participacion en la iniciativa

Empuja el bus, empuja la vida, rompe con el tabaco.

La presidenta de la aecc-c, Maria Elena Viturro; el presidente del Comité Cientifico de la
asociacion, Guillermo Debén; el doctor Luis Dominguez Juncal, neumélogo del Chuac; el
director de desarrollo de Arriva Noroeste, Javier Gilda; y el psicélogo encargado del
programa de deshabituacion tabaquica de la aecc en A Corufia, Santiago Suarez Pita,

atendieron a los medios frente al propio autobuls, y recordaron la importancia de
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concienciar a los jovenes de no empezar a fumar, o de dejarlo cuanto antes, si ya se ha

adquirido el habito.

Segun los datos de la Encuesta de Salud en Espafia del afio 2009, la dltima disponible,
unos once millones de espafoles (y unos 600.000 gallegos) fuman a diario, lo que
representa el 26,2% de la poblacion mayor de 16 afios. De ese total, mas de un millén son
jovenes menores de 25 afios, que corren un mayor riesgo de desarrollar enfermedades
relacionadas con el tabaco, por haber empezado a consumirlo a una edad mas temprana.
Por sexos, en Espafa fuman el 31% de los hombres mayores de 16 afios, y el 21% de las
mujeres. Sin embargo, el porcentaje se invierte para el grupo de edad entre 16 y 24 afos,

en el que un 25% de los varones y un 29% de las féminas tienen adiccién tabaquica.

Sobre Arriva

En Espafia, Arriva dirige un equipo de unos 1.000 empleados y dispone de una flota de 460 autobuses en
Galicia, Madrid y Mallorca. En Galicia, Arriva Noroeste es uno de los principales operadores de autobus del
norte de la Comunidad, con 142 vehiculos y de 240 empleados.

El Grupo Arriva es uno de los mayores operadores de servicios de transporte publico de Europa. Cuenta con
38.500 empleados y opera en 11 paises de la Unién Europea: Espafa, Reino Unido, Portugal, Italia, Holanda,
Dinamarca, Republica Checa, Suecia, Polonia, Hungria y Eslovaquia.

Para mas informacion:
www.arriva.es



